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1. INFORMACION GENERAL DEL CONTRATO

Contratista

LUIS FERNANDO GUERRERO MONSALVE

Informe de Actividades 3

3de4

Periodo

Del 28 marzo al 27 de abril de 2026

Numero del Contrato

468 / 2026

PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION PARA ACOMPANAR LAS ESCUELAS DE

Objeto FORMACION DEPORTIVA ESPODE 2026
Plazo Cuatro (4) meses

Valor Inicial del Contrato $10.600.000

Valor del Periodo del Informe $2.650.000

Fecha de Inicio

28 de enero 2026

Fecha de Terminacién Proyectada

27 de mayo 2026

Plan, Programa o Proyecto

FORTALECIMIENTO DE LA PROMOCION Y DE LOS PROCESOS DE FORMACION E INICIACION DE LA
ACTIVIDAD DEPORTIVA Y HABITOS DE VIDA SALUDABLES PARA EL USO ADECUADO DEL TIEMPO
LIBRE DE LA COMUNIDAD DE SANTA ROSA DE CABAL.

Supervisora YESICA ELIANA RAMIREZ LOPEZ
Secretaria Subsecretaria de Deporte y Recreacion
ADICION N/A

PRORROGA N/A

TERMINACION FINAL N/A

DISPONIBILIDAD N/A

REGISTRO PRESUPUESTAL N/A

RUBRO N/A

2. INFORMACION TECNICA - DATOS GENERALES DE INTERVENCION
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Rangos de Edades: 0 — 5 afios ( ), 6 — 12 afios (2 ), 13 — 17 afios (67), 18 — 26 afios ( 6), 27 — 60 afos ( ) y Mayores de 60 ( ).

PERTENENCIA ETNICA

VULNERABILIDAD

Afro Indigenas Mestizos Discapacidad | Desplazados | Red Unidos | Damnificados
F M F M F M F M F M F M F M
10 65

BENEFICIARIOS POR ESTRATO

- 0 1 2 3 OTROS
PLANEADA 25 25 25
ATENDIDA 10 51 15

3. DESARROLLO DEL CONTRATO
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CATEGORIA/GRUPO N° GENERO
POBLACIONAL RANGOS EDADES | p\RTICIPANTES E =
PRIMER INFANCIA 0-5 0 0 0
INFANCIA 6-12 2 0 2
ADOLESCENCIA 13-17 67 9 58
MAYORES DE EDAD 18-26 6 1 5
TOTAL 75 10 65

BENEFICIARIOS POR ZONA

URBANA

RURAL

75

0
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OBJETIVOS O ALCANCES DEL ACTIVIDAD DESARROLLADA REGISTRO OBSERVACIONES
CONTRATO
Durante la vigencia del periodo se realizaron las practicas deportivas en la
disciplina de BOXEO con los 3 grupos asignados en las comunas | 6 II, IlI,
IV, V. Iniciando las clases de este periodo del 28 de marzo al 27 de abril
del 2026 En el desarrollo de las clases se cumplié con el objetivo de Anexo No. 1.1:

1 apoyar el programa de iniciaciéon y
formacion deportiva en la

modalidad de boxeo la conformacién y
atencion de tres (3) grupos en la zona
urbana en las comunas | o II, lll, IV, V, de
minimo veinte (25) nifias, nifios y
adolescentes, con una intervencion de
tres (3) sesiones cada una de 1 horay 30
minutos de entrenamiento semanales para
cada grupo segun lineamientos
metodoldgicos asignados por la
Subsecretaria de Deporte y Recreacion.

atencion y con los horarios establecidos.
Los horarios en que se realizaron las intervenciones fueron:
e  Grupo 1: 28 deportistas: lunes miércoles y jueves 2.30 pm
coliseo (30,1,6,8,15,16,20,22,23 de abril)
e  Grupo 2:28 deportistas: lunes miércoles y jueves, 4.00 pm
coliseo (30,1,6,8,15,16,20,22,23,27 de abril)
e  Grupo 3 13 deportistas: lunes 5.30 pm y viernes 2.30 pm en
el industrial (6,10,17,20,24,27 de abril)

Desarrollo de Clases y Novedades (Semana Santa)

Durante la semana del 30 de marzo al 5 de abril (Semana Santa), no fue
posible atender al grupo 3 debido a la falta de autorizacién por parte de la
institucién educativa correspondiente.

Sin embargo, se dio continuidad a los grupos 1y 2, los cuales entrenan en
el coliseo municipal, garantizando parcialmente el proceso formativo.

Ademas, se realizaron varias acciones de promocion y convocatoria para
la conformacion de los grupos propuestos por la subsecretaria de deporte
y recreacion las cuales fueron:

Durante la vigencia del periodo por medio del link de preinscripciones del
programa ESPODE se realizé seguimiento y llamado a cada uno de los
interesados dandole informacién sobre las clases y horarios de atencion.
El 25 de abril se realiza una pausa de promocion informativa sobre la
ESPODE Boxeo en Santa Rosa de Cabal, dirigida a las personas
presentes en el evento Relampago de Combate entre los deportistas de
Mistraté como invitados y los deportistas de ESPODE boxeo

Durante esta actividad, se presenta el programa de las Escuelas
Populares y se hicieron combates amistosos.

Evidencia fotografica de las practicas
de la modalidad de BOXEO de
*Grupo 1 (28 deportistas)

Anexo No. 1.2:
Evidencia fotografica de las practicas
de la modalidad de BOXEO de
*Grupo 2 (28 deportistas)

Anexo No. 1.3:
Evidencia fotografica de las practicas
de la modalidad de BOXEO de
*Grupo 3 (13 deportistas)

Anexo 1.4:

Evidencia fotografica de la
tabla con los horarios de
intervencion de los 3 grupos
intervenidos
Anexo 1.5:

Evidencia fotografica de la promocién
y convocatoria realizada durante la
vigencia del periodo
Anexo 1.6:

Evidencia fotografica de la promocioén
y convocatoria del
El 25 de abril se realiza una pausa de
promocién informativa sobre la
ESPODE Boxeo en Santa Rosa de
Cabal, dirigida a las personas
presentes en el evento Relampago
de Combate Santa Rosa VS Mistrato

Porcentaje de
cumplimiento 75%
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OBJETIVOS O ALCANCES DEL ACTIVIDAD DESARROLLADA REGISTRO OBSERVACIONES
CONTRATO
ANEX0 2.1

2. Planificar, secuenciar y
sistematizar el proceso deportivo
de los grupos conformados,

basados en el plan pedagdgico

entregado, por medio del plan semanal
de actividades, en los

formatos asignados segun los

lineamientos de la Subsecretaria de

Deporte y Recreacion.

Se realiza la planificacidon, secuenciacioén y sistematizacion
del proceso deportiva (FORMATIVO), por medio
elaboracion del plan semanal, con una intensidad de 3
clases por semana. Presentando en el plan semanal 4
microciclos que se adaptan a las habilidades técnicas,
motrices y fisicas de los diferentes grupos segun los
lineamientos de la Subsecretaria de Deporte y Recreacion,
presentando la programacion implementada durante el
periodo contractual contemplado del 28 de marzo hasta el
27 de abril de 2026

Evidencia fotografica del
plan pedagdgico segun
lineamientos de la
subsecretaria de deporte
y recreaciéon

ANEXO0 2.2
Evidencia fotografica de la
planificacién, secuencia y

sistematizacion del
proceso deportivo de los
grupos conformados, en
la modalidad de boxeo
basados en el plan
pedagégico entregado,
por medio del plan
semanal de actividades,
en los formatos asignados
segun los lineamientos de
la Subsecretaria de
Deporte y Recreacion en
este periodo del 28 de
marzo al 27 de abril de
2026.

Porcentaje de
cumplimiento 75%
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OBJETIVOS O ALCANCES DEL ACTIVIDAD DESARROLLADA REGISTRO OBSERVACIONES
CONTRATO
Durante la vigencia del periodo se realiz6 las valoraciones ANEXO 3.1:

3. Realizar la valoracion y el control de los
diferentes grupos intervenidos por medio
de la aplicacion de la bateria

de test pedagodgicos técnicos en los
formatos asignados durante la vigencia del
contrato, segun los lineamientos
metodoldgicos de la Subsecretaria de
Deporte y Recreacion.

a los grupos el dia 23 y 25 de febrero, 8 y 9 de abril
GRUPO 1: 35 DEPORTISTAS

GRUPO 2: 31 DEPORTISTAS

GRUPO 3: 9 DEPORTISTAS

TOTAL: 75 deportistas atendidos durante la vigencia del
contrato

Dandole cumplimiento al alcance propuesto, por la
subsecretaria de Deporte y Recreacion Desarrollando Las
pruebas que se desarrollaron fueron:

. Estatura y peso (dando como resultado con estos
dos datos el (IMC) indice de masa corporal)
. Test de abdominales, la finalidad es evaluar la

fuerza-resistencia dinamica de los musculos del tren
central
. Y como propuesta para el test especifico: YO-YO
TEST El Yo-Yo Test es una prueba de resistencia
aerobica maxima
El test Yo-Yo en boxeo se aplica para medir la
resistencia, la capacidad de recuperacion y el
rendimiento fisico del boxeador en esfuerzos
intermitentes, lo cual es fundamental para sostener el
ritmo de combate durante todos los rounds.

Evidencia fotografica de la
propuesta para la
aplicacién del test
especifico para los

diferentes grupos en la
modalidad de boxeo,
segun lineamientos dados
por la subsecretaria de
deporte y recreacion

ANEXO0 3.2:
Evidencia fotografica de
las valoraciones
realizadas a los diferentes
nifos, nifas y
adolescentes
beneficiados en el
programa de las ESPODE
en la modalidad de
BOXEO un total de 75
deportistas

Porcentaje de
cumplimiento 75%
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4.. Realizar el registro de

la informacion mensual de los beneficiarios
de los grupos a su cargo de forma fisica y
digital mediante los formatos listado de
focalizacion, control de asistencias y otros
formatos asignados entregando la
estadistica actualizada y reporte de
informacion en el respectivo informe y en el
mecanismo de captura del observatorio de
la subsecretaria de deporte y recreacion
para el seguimiento del plan de accion.

-Teniendo en plataforma un total de 58 nifios inscritos con
su respectiva documentacion de forma fisica y digital de
inscritos en la base de datos con la siguiente
documentacion solicitada: 1) ficha del deportista con foto, 2)
consentimiento informado firmado por el acudiente, 3) copia
del documento de identificacion del deportista y del
acudiente, 4) certificado de la EPS y/o constancia de la
plataforma ADRES
e . Avance en Registro de Deportistas (Tercer
Informe)
Se realizé6 la entrega de deportistas registrados en la
plataforma, evidenciando un avance del 78% de
cumplimiento, correspondiente a 58 deportistas registrados
de un total de 75.
Se continta trabajando con los deportistas faltantes para
completar la documentacién y alcanzar el 100% en el
préximo informe.

e Entrega de Documentacion
Durante la revision de documentacion, se identificaron tres
deportistas sin afiliaciéon activa al sistema de salud
(ADRES).
Ante esta situacion, se les notificé que no podian continuar
en el proceso hasta regularizar su estado, con el fin de evitar
riesgos para los deportistas y la entidad. Esta informacién
se comunica al momento de la entrega de documentos o
durante la verificacion en plataforma

Evidencia fotografica del
total de inscritos Teniendo
en plataforma 58
deportistas con su
respectiva inscripcion en
el OBSERVATORIO
ESPODE en la modalidad
de boxeo

ANEXO 4.2:
Evidencia fotografica del
formato de focalizacion
Para un total de 75 nifios
caracterizados y activos

en la modalidad de boxeo
Control de asistencias de
los grupos
e Grupos 1 (28
Deportistas),
e Grupo 2 (28
deportistas)
e Grupo3 (13
deportistas)
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-Se realiza la focalizaciéon de cada nifio que ingresa al

programa de las ESPODE en la modalidad de BOXEO en

este periodo (28 de marzo al 27 de abril ) teniendo un total

de 75 nifios caracterizados en los formatos de focalizacion. ANEXO 4.1:

Porcentaje de
cumplimiento 75%
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OBJETIVOS O ALCANCES DEL ACTIVIDAD DESARROLLADA REGISTRO OBSERVACIONES

CONTRATO

Control de asistencias de los grupos
*Grupos 1 (28 Deportistas),

*Grupo 2 (28 deportistas)

Grupo 3 (13 deportistas)

En total 69 deportistas participantes del programa activos a
la fecha de corte de este periodo.

Y total de caracterizados 75 deportistas.

Teniendo en plataforma un total 58 deportistas con su
respectiva inscripcién en el OBSERVATORIO ESPODE en
la modalidad de boxeo. Presentado la de manera fisica y
digital a la subsecretaria de deporte y recreacion.
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OBJETIVOS O ALCANCES DEL ACTIVIDAD DESARROLLADA REGISTRO OBSERVACIONES
CONTRATO
Se realizdé un buen uso del espacio prestado en el Coliseo
Cubierto y el colegio Industrial como escenarios deportivos
. . : para el desarrollo de las clases de los 3 grupos.
5. Realizar la custodia, cuidado y buen uso D te el d llo de | | tiliz6 imol tacic
de la implementacién deportiva que esté urante el desarrollo de las clases se utiliz implementacion
recibida: ANEXO 5.1

bajo su cargo, entregando novedades
mensuales de su uso, debiendo
reintegrarla a la Subsecretaria de Deporte
y Recreacién o a quien esta autorice, una
vez finalizado el contrato o antes si asi se
requiere, segun los lineamientos
establecidos por la supervision; asi mismo
velar con sus deportistas por el
cumplimiento de los reglamentos para el
uso adecuado de los escenarios deportivos

e Colchonetas 10 unidades, 1 tarima, 10 pares de
guantes, manopla 3 pares, escaleras 2 unidades, 2
bandas elasticas cada paquete de 5 unidades,
(suministrada por la subsecretaria de deporte y

recreacion)
Utilizando toda la implementacion y velando por su cuidado
y buen uso.
Evidenciando en el registro fotografico de los

entrenamientos (30 de marzo, 6,10,16,17,20 abiril,) el uso
adecuado de la implementacién deportiva y su estado en
6ptimas condiciones (bueno).

Evidencia fotografica de la
implementacion que se
recibio para el uso
adecuado y desarrollo de
los entrenamientos en la
modalidad de boxeo del
programa de las ESPODE
y su condicion actual
(bueno)

Porcentaje de
cumplimiento 75%
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OBJETIVOS O ALCANCES DEL ACTIVIDAD DESARROLLADA REGISTRO OBSERVACIONES
CONTRATO
En el periodo contractual contemplado del 28 de marzo al
27 de abril del 2026 se participd de las siguientes reuniones
técnicas y metodolégicas citadas por la Subsecretaria de
Deporte y Recreacion:
Porcentaje de
e 7 abiril, reunion y capacitacién realizada en el cumplimiento 75%
coliseo municipal, la cual se socializaron temas de
desarrollo de festival ESPODE, intervencion de la ANEXO 6.1

6. Asistir y participar de todas las reuniones
del comité técnico metodoldgico y
capacitaciones a las que sea convocado
por parte de la Subsecretaria de Deporte y
Recreacion y/o la Secretaria de Desarrollo
Social

psicologa, presentacion de informes.

e EIl 24 de abril ala 1:00 p.m., en el auditorio Pascual
de la alcaldia, se participd en una capacitacion
obligatoria sobre convivencia laboral, prevencion de
violencia sexual y de género.

Durante la jornada se abordaron temas como tipos de acoso
laboral (sexual, sobrecarga laboral, falta de pago, conductas
inapropiadas), asi como las rutas de atencion y pasos a
seguir en caso de presentarse estas situaciones.

La capacitacién permitid generar mayor conciencia sobre la
importancia de prevenir cualquier tipo de acoso en el
entorno laboral.

Evidencia fotografica y
Acta de la asistencia de
la reunion la cual se
asistio durante el
periodo entre el 28 de
marzo al 27 de abril
2026
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OBJETIVOS O ALCANCES DEL ACTIVIDAD DESARROLLADA REGISTRO OBSERVACIONES
CONTRATO
Durante el desarrollo de las clases de la modalidad de
boxeo se les brinda a los deportistas la importancia de la
participacion y asistencia a las reuniones de padres de
familia, en este caso la fecha en la que se realizd la ANEXO 7.1

7.. Organizar (planear-desarrollar y
evaluar) una (1) reunién de padres de
familia o acudiente de los nifios, nifias,
adolescentes y jévenes que conforman los
grupos de la modalidad deportiva a su
cargo, durante la vigencia del contrato, con
el fin de socializar y retroalimentar los
procesos de formacion deportiva, de
acuerdo a los requerimientos de la
supervision

REUNION DE PADRES DE FAMILIA fue el dia jueves 26
de marzo en el coliseo municipal., con el propdsito de
socializar aspectos fundamentales del proceso deportivo,
tales como la metodologia de entrenamiento, los avances
de los estudiantes, las actividades programadas (incluyendo
el Festival ESPODE), asi como los compromisos y
responsabilidades tanto de los deportistas como de sus
familias.

Asimismo, durante la reunion se generd un espacio de
dialogo y orientacion, en el que se destaco la importancia
de la formacion integral, incluyendo no solo el desarrollo
fisico, sino también el fortalecimiento de valores y el manejo
adecuado de las emociones, tema abordado con el apoyo
del area de psicologia.

Con una asistencia de 15 padres de familia

Evidencia fotografica de la
reunion de padres de
familia que se desarrolld
el 26 de marzo en el
coliseo municipal en la
modalidad de boxeo
donde socializé y
retroalimento los procesos
de formacion deportiva,
de acuerdo a los
requerimientos de la
supervision

Porcentaje de
cumplimiento 75%
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OBJETIVOS O ALCANCES DEL ACTIVIDAD DESARROLLADA REGISTRO OBSERVACIONES
CONTRATO
Durante la vigencia del periodo se recibié por parte de la
subsecretaria de deporte y recreacion el plan de accién a
realizar durante la vigencia del contrato para el desarrollo
del FESTIVAL ESPODE 2026. Porcentaje de
cumplimiento 75%
Ademas, realizando y dandole cumplimento a los alcances
esto con el fin de conformar los grupos propuestos por la
subsecretaria de deporte y recreacion, y tener una
participacion activa para el festival proyectado a realizarse
el dia 13 de junio. En este periodo teniendo un total de 75 ANEXO 8.1

8.Realizar la organizacion (planeacion,
ejecucion y evaluacion) del

Festival recreo deportivo de las ESPODE
2026, evidenciando la participacion activa
de sus deportistas a cargo

deportistas en la modalidad de boxeo

Presentando en los formatos de la subsecretaria de deporte
y recreacion:

Ficha de organizacion, del festival ESPODE, base 12: reto
de arrastre bajo- comunicacion asertiva para el desarrollo
de la base

e Notificacion Festival de la ESPODE (27 de abril)
Durante la jornada de entrenamiento del dia 27 de abiril, en
horas de la tarde, se realiz6 una breve reunién con los
deportistas, en la cual se inform6 que el Festival de la
ESPODE se llevara a cabo el dia 16 de mayo, indicando
que la fecha fue adelantada.

Se orientdé a los grupos de entrenamiento para que se
preparen y completen la informacion requerida en los dias
siguientes, con el fin de garantizar su participacién en dicha
actividad.

Evidencia fotografica de la
estacion a desarrollar en
el FESTIVAL ESPODE,

base 12 RETOS DE
ARRASTRE BAJO,
COMUNICACION
ASERTIVA, presentado
en los formatos dados por
la subsecretaria de
deporte y recreacion
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OBJETIVOS O ALCANCES DEL ACTIVIDAD DESARROLLADA REGISTRO OBSERVACIONES
CONTRATO
Se desarrollaron en este periodo contractual los siguientes apoyos a las
jornadas sociales, eventos y actividades deportivas, recreativas y de
actividad fisica asignados por la Subsecretaria de Deporte y/o Secretaria
de Desarrollo Social:
ANEXO 9.1

9 apoyar minimo dos jornadas sociales,
eventos y actividades deportivas,
recreativas y de actividad fisica que sean
asignadas por la Subsecretaria de Deporte
y/o Secretaria de Desarrollo Social

e . Recreo viay Muestra Deportiva (12 de abiril)
La actividad de Recreovia se llevé a cabo a partir de las 8:30 a.m. en la
Plaza Civica. Durante la jornada se desarrollé una muestra deportiva de
boxeo, en la cual los deportistas realizaron demostraciones utilizando
manoplas, interactuando con la comunidad y promoviendo la masificacion
del deporte.
Al finalizar la actividad, hacia las 12:00 m., se brindd apoyo en el
desmontaje logistico del evento, incluyendo desarme de tarima,
recoleccion de carpas, retiro del sistema de sonido y traslado del material
al coliseo municipal, asi como la entrega de los elementos prestados. Todo
el proceso se realiz6 de manera organizada.

e  Apoyo Actividad Dia Mundial de la Actividad Fisica (23 de abril)
En horas de la tarde, en la Plaza Civica, se realizé un apoyo a la jornada
del Dia Mundial de la Actividad Fisica. Se participd con deportistas del
proceso, desarrollando un entrenamiento al aire libre dentro del espacio de
la via activa.
Durante la actividad se realiz6 una demostracién boxistica, compartiendo
espacio con otras actividades deportivas y musicalizadas, contribuyendo a
la promocién del deporte y fortalecimiento de la participaciéon comunitaria.

Evidencia fotografica
del apoyo realizado a
la Recreo viay
Muestra Deportiva (12
de abril)

ANEXO0 9.2
Evidencia fotografica del
Apoyo a la Actividad Dia

Mundial de la Actividad
Fisica (23 de abril).

Porcentaje de
cumplimiento 75 %

YESICA ELIANA RAMIREZ LOPEZ
Subsecretaria de Deporte y Recreacién
Supervisora

/7
prae

LUIS FERNANDO GUERRERO MONSALVE

Contratista
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